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平成３０年度の総会が５月２６日(土）17:00～碑文谷体育館3階
会議室にて開催されました。

（出席者は正会員22名、委任状36名 合計 58名/  正会員69名中）

総会では、平成２９年度事業報告および決算報告と監査報告、平成３０年度事業計画案
および予算案の議事が審議され、出席した正会員によりすべて承認されました。

スポルテ目黒は、「いつでも、だれでも、いつまでも」 を基本理念にスポーツ・レクリエー
ション・文化活動 に親しめる環境づくりを行い、地域住民の健康づくりやふれあいに寄与
することを設立趣旨として、地域住民とともに活動を展開しています。
平成３０年３月３１日現在、スポルテ目黒の会員は956名（正会員69名、利用会員860名、
ファミリー会員23名、賛助会員4名）が登録し、活動に参加しています。

平成３０年度 基本方針 （総会議案書より抜粋）
1．「スポルテ目黒の認知度向上」

地域住民への周知をさまざな手段で実施し、地域への知名度を拡大する。

２．「スポルテ目黒」の安定運営
クラブ会員へのアンケート、体育館管理運営にモニタリングを実施し、
ニーズや課題を整理・評価し、今後の活動に生かす。

３．組織運営体制の確立
クラブ内の業務目的を明確に表示し、進捗状況管理や情報の共有化を図る。

４ 子育てネットワーク事業の充実
事業計画を基に、体育館事業との連携を図り利用者増を図る。

５.「総合型地域スポーツクラブ」全区展開への全面的支援
地域住民の自主的な運営によるスポーツクラブの育成に関係団体と協力し、
早期設立を目指し支援する。

６．クラブ種目・体育館活動指導者との懇談会開催
活動趣旨の明確化、運用マニュアル作成、指導者・利用者との懇談会開催。

７．障害者・介護予防事業
障害者・介護予防・認知症対応事業等の活動範囲を積極的に検討・実施。



　★活動紹介　「ｽﾅｯｸﾞｺﾞﾙﾌ」

　★アンケート結果報告
2018年3月に配布しましたアンケートにご協力いただき、ありがとうございました。　　　　　　

回収率は約１５％でしたが、結果およびいただいたご意見等を今後の活動に生かして

　 いきたいと思います。 ＊詳細はホームページに掲載します

　

◎なぞなぞ◎ 答えは２階受付横の掲示版・ホームページを見てね

①せなかにいる虫はなーんだ？　

②亀とらくだとサイが買い物にいきました。さて何を買ったでしょうか？

　　　　 【お問合せ】 ＮＰＯ法人スポルテ目黒　事務局　 　　　　０３－５７６８－００６４

　　　　　　　　　　〒152－0003　　目黒区碑文谷６－１２－４３　碑文谷体育館内

月曜日　9時～16時 　　土曜日　13時～16時 （祝日・年末年始除く）

Ｑ３　ホームページを見ますか？　　　　　　Ｑ５　周年イベントに参加していますか？

月曜日16：00～17：00　野球場、　土曜日16：30～17：30体育室

ご意見・ご要望
〇いつも楽しく利用させていただいています。ありがとうございます。
〇先生方、運営の皆さまに感謝しています。これからもよろしくお願いします。
〇テニスの受付の方々は朝早くから夕方まで、真夏も真冬もずっと椅子に座り続け、本当に

お疲れ様です。くれぐれもお体をお大事に。これからもよろしくお願いします。
〇可能であれば、活動日を増やしてほしい。
〇リトミックに参加させていただいています。とてもありがたいです。 前のクラスとの間が５分

しかないので、少し大変です。１０分か１５分くらい空くと助かります。
〇土曜日のフットサルと体操が毎週参加できると良いです。
〇ソフトテニスを利用しています。少し位の雨なら中止にしなくても良いのではないでしょうか。
〇小学生のプールが抽選なので、何とか希望者が参加できる制度にしてもらいたいです。

また、さまざまな種目が体験でき継続できるのは素晴らしいと思います。
今後も継続してほしいです。

〇スポルテ目黒の活動は地域に役立っています。末永く続くことを念じています。

アメリカのプロゴルファーが６年の歳月を費やして開発された、「やさしく」「正確に」ゴルフの基本
を学ぶ事ができるスポーツです。 「Starting New At Golf」（ゴルフを始めるために）の
頭文字をとったものと、「SNAG」＜くっつく＞という意味があり、この二つから命名されました。

スナッグゴルフ用のクラブを使用し、ボールはテニスボールより少し小さく、マトにくっつくように
なっています。クラブを持ってボールを打つことやコースを回るなどについては、お子さんの場合、
小学２年生以上が良いかもしれません。もちろん大人の方でもＯＫですし、ご家族で参加されれば、
さらに楽しめるスポーツです。プロのコーチがルールやマナーなども含め指導しています。


